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INTRODUCTION

FEDEMOT est une A.S.B.L. dont la mission principale est de proner la sécurité et de

faciliter la mobilité de tous et plus particulierement des jeunes.

Afin de contribuer a la sécurité, FEDEMOT meéne des actions sur plusieurs axes :
1. LA MOBILITE PAR LA FORMATION

FEDEMOT contribue aux progrées de la mobilité en prouvant que le deux-roues

mot ori s®, guoi | thermigque, es® une aéalitéi copissante,oune

solution concr te et efficace en r®ponse

effectivement une alternative tres intéressante (par sa faible consommation et

par la place occupée sur la chaussée et dans les parkings).

Léobjectif est |l a mobilit® durable des (fL

public de découvrir autrementledeux-r oues mot ori s® et dbéenvi

déplacement dans le cadre de leur (future) vie professionnelle.

FEDEMOT est donc présent pour accompagner toutes les personnes
conscientes du danger afin de sbéentra’n
conduiteendeux-r oues motori s®. Des formations
et des stages de maitrise et perfectionnement sont proposés a moindre codt.

Effectivement, la sécurité doit étre accessible pour tous !
2. LA SECURITE ROUTIERE

FEDEMOT attire |l 6attenti on des j eunes
responsabl eouekdnatoriséd Enumgnant des actions de sensibilisation
par IniSation deajournées de prévention au sein de nos infrastructures ou

dans les établissements scolaires de Wallonie. Ces journées de prévention

sbarticul ent en alternant déess adted liiegrss thd

sur les attitudes et les comportements adéquats a acquérir pour réduire le risque

débaccidents et | eur gravit®.



3.

LES COMMUNES

FEDEMOT est toujours ~ | 6®coute des repr ®s
leur choix de matériel, d 6 a m® n a g Eenirecontpte des deux-roues motorisé

est un moyen de soutenir les communes.

FEDEMOT sb6adresse, entre autres, aux jeun
réflexion sur leurs comportements de mobilité et leur responsabilité citoyenne.
C 6 e s nterlocuteur incontournable pour toutes personnes souhaitant découvrir
ledeux-r oues motoris® et voulant séinscrire d

la mobilité.



NOS ACTIVITES

DATES ACTIVITES
6 janvier 2021 Formation pratique ' Guti | i
zone de circulation.
Mise en place des rétroviseurs pour les patients hospitalisés et
o ®t ant ®qui p®s doun faut euil
13 janvier 2021 Neurologique de Réadaptation Fonctionnelle de Fraiture-en-

Condroz (CNRF).
Formation théorique, pratique et sur terrain.

15 janvier 2021

Réunion de présentation et de coordination pour notre
formation a la conduite sécuritaire des personnes a mobilité
réduite utilisant un fauteuil électronique au Centre de
Réadaptation Neuromotrice Pluridisciplinaire, CHU Ourthe-

Ambl ve dOEsneux
22 janvier 2021 Formation pour personne a mobilité réduite a domicile.
1 Présentation de la formation FEDEMOT pour les personnes
o a mobilité réduite utilisant un fauteuil électronique au CNRF
26 janvier 2021 pour le médecin en chef ;
{1 Initiation alaconduited 6un deux roues n
sensibilisation aux problemes de mobilité et de pollution.
o 1 Préparation avant examen pratique,
28 janvier 2021

1 Formation personne a mobilité réduite a domicile.

4 et 9 février 2021

Formation personne a mobilité réduite au CNRF.

11 février 2021

Formation personne a mobilité réduite a domicile.

18 et 22 février
2021

Formation personne a mobilité réduite au CNRF.

5 mars 2021

Formation personne a mobilité réduite CNRF.

Du 8 mars 2021 au
23 mars 2021

Jour n®es de pr ®vention pou
« Mosaique » pour 15 classes, éleves Type 1 & Type 2 a
Stembert.

I

16 mars 2021

Formation personne a mobilité réduite au CNRF.




17 mars 2021

Formation personne a mobilité réduite a domicile.

20 mars 2021

Stage de maitrise.

22 mars 2021

Formation personne a mobilité réduite au CNRF.

24 et 25 mars 2021

Formation « Scoot er v e » gn cblldberatipn avec
| 6 A. FEchafaddage (2 demi-journées théorie + pratique).

30 mars 2021

A

Formatonpr ati que ~ | 6utilisatio
zone de circulation et test du fauteuil.

Du 6 avril au 10
avril 2021

Evenement La Semaine du Motard, proposition de check
technique de | a moto et doéin

13, 15 et 16 avril

Stage enfants - vacances de printemps.

2021
17 avril 2021 Stage de maitrise.
19 avril 2021 Formation personne a mobilité réduite au CNRF.

19, 22 et 23 avril

Formation « Scoot er v e » en cblldberatipn avec
| 6 A. FEchafaudage (3 demi-journées pratique).

2021
24 avril 2021 Stage de perfectionnement niveau 1.
26 avril 2021 Journée réservée pour le Campus Francorchamps.
1 Journée de prévention en sécurité routiere dans le cadre
29 avril 2021 doune a Matinee iSantd » ¢ ¢ole Bt-Raphaél de

Remouchamps ;
1 Formation personne a mobilité réduite au CNRF-.

3 et4 mai 2021

Terrain de maniuvre r®serv®
pratigue des stagiaires «Scoot er v esrs §A.S.B.b.
Echafaudage).

Formaton d dune journ®e dans «Mpbil

6 mai 2021 Action », e n coll abor at i onEchafaueage
(formation théorique, formation pratique avec simulateur
voiture et initiation sur le terrain).

8 mai 2021 Stage de maitrise dans le cadre de la «Journée de la

Femme ».




11 mai 2021 Formatond 6 une jour n®e dans «Bowotec
pour | empkoil abor at i &echafaudage
(simulateur voiture).
16 mai 2021 Stagedema”  tri se dans | e cadre
Ethias.
21 mai 2021 Formation personne a mobilité réduite au CNRF.
22 mai 2021 Stage de maitrise.
25 mai 2021 Formation personne a mobilité réduite au CNRF.
30 mai 2021 St age de perfectionnement d
organisé par Ethias.
31 maiet1®juin | Journée de préventionensécurittrout i re dans
2021 activité « Matinée Santéé ~ | 6 ® c o |de Stédvnberta p
1¢" juin 2021 Formation personne a mobilité réduite a domicile.
5 juin 2021 Stage de maitrise.
6 juin 2021 Stage de maitrise - Classic 21.
7 iuin 2021 Visitedel 6 A. S. B-Sds de Mardignies-le-Tilleul pour une
J journée de prévention en sécurité routiere avec divers ateliers
(premiers secours, pratique scooter).
8 juin 2021 1 Formation personne a mobilité réduite au CNRF,
1 Le Beau vélo de Ravel a Chimay.
10 juin 2021 Formation personne a mobilité réduite a domicile.
12 juin 2021 Stage de maitrise.
15 juin 2021 Le Beau vélo de Ravel a Esneux.
17 juin 2021 Formation personne a mobilité réduite au CNRF.

17 et 18 juin 2021

Journéedepr ®venti on en s®cur iR&h
de Marche-en-Famenne, avec divers ateliers (premier
secours, pratique scooter).

19 juin 2021

Stage de perfectionnement niveau 2.

21 juin 2021

1 Formation personne a mobilité réduite a domicile,




9 Dans le cadr e de l 6activit® [
pr® ention en s®curit® ro
Jodoigne, avec divers ateliers (premier secours, pratique
scooter, simulateur moto, trottinette).

1 Le Beau vélo de Ravel a Vaux s/S(re,

22 juin 2021 1 Dans le cadr e de | 6activit® db
pr®vention en s®curit® rou
Delvaux a Ottignies, avec divers ateliers (premier secours,
pratiqgue scooter, simulateur moto, trottinette).
Danslecadredel 6acti vit® D®lib re
23 juin 2021 en s®curit® routi re 7 I 61 n
| 6 Al'l eud, avec di ver s atel
scooter, simulateur moto, trottinette).
24 juin 2021 Formation personne a mobilité réduite au CNRF.
26 juin 2021 Stage de maitrise i Ladies ride Lejeune Motosport.
Dans | e cadre de | dactivit®
28 juin 2021 en securité routiere au Collége Cardinal Mercier a Braine-
|l 6 Al'l eud, avec di ver s atel.
scooter, simulateur moto, trottinette).
1T Dans | e c a divitee Délibere Toip purnée de
o pr®vention en s®curit® rout
29 juin 2021 a Braine-l Al |l eud, avec divers
pratique scooter, simulateur moto, trottinette) ;
1 Le Beau vélo de Ravel a Comines.
1 Dans | e cadr e de | activit®

1¢ juillet 2021

prévention en sécurité routiere au Collége Saint-Etienne a
Court-Saint-Etienne, avec divers ateliers (premier secours,
pratique scooter, simulateur moto, trottinette) ;

1 Formation personne a mobilité réduite au CNRF.

Dans | e cadre de | 6activit®

2 juillet 2021 en s®curit® routi re 7 | 61 PE
(premier secours, pratique scooter, simulateur moto,
trottinette).

3 juillet 2021 Stage de perfectionnement niveau 1.

6 juillet 2021 Le Beau vélo de Ravel a Ciney.

9 juillet 2021 Le Beau vélo de Ravel a Mettet.




17 et 24 juillet 2021

Stage de maitrise.

26 juillet 2021 Réunion personne a mobilité réduite au CNRF.
27,29 et 30 juillet | Stageenfants-vacances do®t ®
2021
31 juillet 2021 Stage de perfectionnement niveau 1.
3 aolt 2021 Le Beau vélo de Ravel a Rumes.
6 aolt 2021 Le Beau vélo de Ravel a Visé.
7 aolt 2021 Stagedema " t ri se dans | e cadre d

10 ao(t 2021

Le Beau vélo de Ravel a Erezée.

10,12 et13 aolt | Stageenfants-vacances do®t ®.
2021
14 aolt 2021 Stage de perfectionnement niveau 1.

19 aolt 2021

Présentation de la formation USAMM aux équipes

paramédicales et aux médecins du Centre de Réadaptation
CHU  Ourthe-Ambleve

Neuromotrice  Pluridisciplinaire,

dOEsneux.

28 ao(t 2021

Stage de maitrise.

1¢" septembre 2021

Formation personne a mobilité réduite au CNRF.

4 et 5 septembre
2021

Week-end Retrouvailles a Liege. Dans le cadre de cette
journée, nous proposons des initiations au cyclomoteur et a la

trottinette.

6 septembre 2021

Présentation de la formation USAMM a la Ligue Belge de la
sclérose en plaques.

7 septembre 2021

Formation personne a mobilité réduite au CNRF.

8 septembre 2021

Formation «Scoot er v e » gn cblldberatipn avec
| 6 A. FEchafaudage (apres-midi théorique).

9 septembre 2021

n®e de
Polytechnique

Mat i pr®vention en

déHer st al |, av ¢




générale, formation sur les cyclos trafiqués et premiers

secours).

11 septembre 2021

Stage de maitrise.

12 septembre 2021

Journée de la mobilité & Wavre i prévention en sécurité

routiere pour les enfants.

14 septembre 2021

1 Formaton«Sc oot er v exes collabogatiop hved
| 6 A. FEchafaudage (apres-midi théorique) ;

1 Formation personne a mobilité réduite & domicile.

16 septembre 2021

Jour n®e de pr®vention en g
Polytechnique dobéHerstal, ave

et pratique scooter).

18 septembre 2021

Aprés-midi de prévention en sécurité routiére au centre des

jeunes de Welkenraedt (pratique cyclo).

19 septembre 2021

1 Marathon de Visé.
1 Dans le cadre de la journée de la mobilité, apres-midi de

prévention en sécurité routiére a Vielsalm.

21 septembre 2021

Dans le cadre de la semaine de la mobilité, journée de

prévention en sécurité routiere a Erquelinnes.

22 & 23 septembre
2021

Jounéede pr®vention en s®curi-t
Ursule a Namur, avec divers ateliers (présentation générale,
formation cyclos trafiqués, lunettes alcoolvision, pratique

scooter).

28 septembre 2021

Journ®e de pr ®venti on eProvinckle
des Métiers de Nivelles, avec divers ateliers (présentation
générale, formation cyclos trafiqués, lunettes alcoolvision,

pratique scooter électrique et trottinettes).

18 octobre 2021

Journ®e de pr®vention en s®c
de Verviers, avec divers ateliers (présentation générale,
formation cyclos trafiqués, lunettes alcoolvision, pratique
scooter électrique et trottinettes).




5 octobre 2021

Formation « Mo b i lo®éA c € n coll abor ati

Echafaudage (matinée théorique).

8 octobre 2021

Formation personne a mobilité réduite au CNRF.

12-13 & 14 octobre
2021

Formation « Scoot er v e » en cblldberatipn avec

| 6 A. FEchafaudage (apres-midi pratique).

14 & 15 octobre
2021

de s®c
de Verviers, avec divers ateliers (présentation générale,

Jour n®e pr®vention en
formation cyclos trafiqués, lunettes alcoolvision, pratique

scooter électrique et trottinettes).

18-19 & 20 octobre
2021

Formation « Scoot er v e » en cblldberatipn avec

| 6 A. FEchafaddage (journée pratique).

20 octobre 2021

Réunionavecl 6 Admi ni stration c¢commu

19 & 21 octobre
2021

Journée de prévention en sécurité routiere au College
Technigue des Aumoniers du travail de Charleroi, avec divers
ateliers (présentation générale, formation cyclos trafiqués,
lunettes alcoolvision, scooter

pratiqgue électrique et

trottinettes).

22 octobre 2021

Formation personne a mobilité réduite a domicile.

26 octobre 2021

1 Visite du Cefa de Seraing dans nos locaux de Crisnée pour
une journée de prévention en sécurité routiére ;

1 Formation théorique et pratique a la Ligue Belge SEP.

28 octobre 2021

Journée de prévention en sécurité routiere au Lycée Provincial
d 6 H o-Colffamtaine,

générale, formation cyclos trafiqués et premiers secours,

avec divers ateliers (présentation

atelier de conduite sur simulateur moto).

9 & 16 novembre
2021

de s ®c
Collard de Beauraing, avec divers ateliers (présentation

Jour n®e pr ® /ention en
générale, formation cyclos trafiqués, lunettes alcoolvision,

pratique scooter électrique et trottinettes).

10




23 novembre 2021

Formation théorique et pratique a la Ligue Belge SEP.

25 novembre 2021

7 Journée de prévention en sécurité routiere au Collége des
Etoiles de Charleroi, avec divers ateliers (présentation
générale, formation cyclos trafiqués, lunettes alcoolvision,
pratique scooter électrique et trottinettes).

TR®uni on doéi nf or mdes Brayéres ptdelCHR
de la Citadelle.

30 novembre 2021

Présentation du projet USAMM aux ergothérapeutes du
service neurologique du CHR de la Citadelle a Liege.

1°" décembre 2021

~

Apres-midi de prévention en sécurité routiere a Internat de
Suarlée, avec divers ateliers (présentation générale, formation
cyclos trafiqués, lunettes alcoolvision, pratique scooter

électrique et trottinettes).

3 décembre 2021

Journée de prévention ensécur i t ® routi re
Lorrain de Verviers, avec divers ateliers (présentation
générale, formation cyclos trafiqués, lunettes alcoolvision,

pratique scooter électrique et trottinettes).

4 décembre 2021

Formation de sensibilisation et de prévention a la conduite du
deux roues motoris® sur notr

pour le centre des jeunes de Retinne.

11




LA MOBILITE PAR LA FORMATION
FOCUS SUR QUELQUES S£ANCES DoI N

INITIATION DU 8 JANVIER 2021

Personne venant se préparer avant le permis pratique. Celle-ci travaille toutes les

maniuvres exig®es par | e centre dobéexamen.

INITIATION DU 15 JANVIER 2021

Une dame venant d®couvrir | a mot ocerumdeanat de

roues motorisé.

2 YAMAHA

e

/5 g

Sl B
=
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’
!
‘ = » .
L g - -
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INITIATION DU 11 FEVRIER 2021

Cours doéinitiation pour une dame qui veut pa

REMISE EN SELLE DU 18 FEVRIER 2021

Cette personnendayant plus roul ® depuis de nombr et

remise en selle et reprendre confiance en ses capacités de conduite du deux roues.

INITIATION DU 25 FEVRIER 2021

Cour s dbaveturtsicaotoitoer dans | a perspective dbéun

13



INITIATION ET REMISE EN SELLE DU 4 MARS 2021

Cette personne vient suivre une s®ance doi

nombreuses années sans avoir conduit de deux-roues motorisé.

REMISE EN SELLE DU 18 MARS 2021

La personne souhaite retrouver les plaisirs du deux-roues motorisé.

14



INITIATION DU 2 AVRIL 2021

La personne s 6 e naurpaa snsea g e dsbavdr det perfettiennement de la

technique du regard

INITIATION DU 28 AVRIL 2021

Perfectionnement de | a technique du regard d

—

15



INITIATION DU 6 MAI 2021
Arrivée de notre nouveau formateur ce jour, Benoit qui donne son premier cours
souhai

j eune

homme qui t e

doéinitiation un

t e, mi

INITIATION DU 19 MAI 2021
ensui

des manti

Explication

_ Sramayy -

p

16



INITIATION DU 11 JUIN 2021

Entra’ " nement au passage dobéobstacl e.

INITIATION DU 29 JUIN 2021

Perfectionnement maniuvr es.

17



INITIATION DU 5 JUILLET 2021

Suite © I édacquisition déune nouvelle moto,

controle de sa moto et assurer un maximum de sécurité.

JEUDI DU 15 JuiLLET 2021

Le 15 juillet, une grande partie de la province de Liege a été surprise par les
i nondati ons. Angl eur , | 6endroit 0% sa trou\

malheureusement pas été épargné.

18



Ce ndbest que

e

endemai

n

que nous

avons

grande partie du matériel pédagogique et de nos infrastructures sont sérieusement

endommageés voire anéantis.

Simulateur voiture pour les écoles

et les communes

pu

Salle de classe

19




Notre terrain

Renault Clio Renault Master

20



Une fois | e niveau de | 6eau redescendu, nous

ai nsi gue |l es motos, scooters et trottinette

ddmes nous en séparer.

21



Nous avons e ginsiprefassianmels gobr eehabiliter notre terrain et évacuer

les débris.

T

22



1 aura fallu 3 semaines pour gue nous r ®c
informatique, nous permettant de reprendre partiellement nos activités. Un retour a

une situation«normaleé ne pourra °tre envisag® qud” | a

23



INITIATION DU 18 AOUT 2021

Reprise de nos activités aprés les inondations.

INITIATION DU 24 AOUT 2021

Parce que les jeunes sont aussi des usagers de la route, nous leurs proposons des

initiations en cyclomoteur pour quodil s

24
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INITIATION DU 2 SEPTEMBRE 2021

Perfectionnement des mani uvrdoeosh tpeonuri ocne td u®lp ew

conduire

INITIATION DU 10 SEPTEMBRE 2021

Cette dame souhaite apprendre la pratique du 2 roues motorisé. Pour commencer en

douceur, cbest sur un scooter ®l ectrique qubobd

25



INITIATION DU 4 OCTOBRE 2021

Il y a un an, dans le cadre de la semaine européenne de la mobilité, nous avions le
pl aisir doéaccueillir Jean et son ®pouse pour

petit scooter électrique.
Aujourddéhui, Jean est | e pilote dbébun vaissea

Cohest aussi cela Fedemot, des conseils judic

de haute qualité, une garantie de formations pré et post permis sans faille !

INITIATION DU 15 OCTOBRE 2021

Deuxi me s®ance doi ni t i atdnirauler sy ona motocl25tct e d a me

26



INITIATION DU 15 NOVEMBRE 2021

INITIATION DU 23 NOVEMBRE 2021

Formation doéune jeune femme polici re souhai

concours et devenir motard de la police.

W R

27



LES STAGES DE MAITRISE ET DE PERFECTIONNEMENT
NIVEAU 1 ET NIVEAU 2 AINSI QUE LES STAGES ENFANTS

STAGE DE MAITRISE DU SAMEDI 20 MARS 201

Formation théorique

Pratique sur le terrain

28



STAGES ENFANTS LES 13, 15 ET 16 AVRIL 2021

Les stages pour enfants sensibilisent les plus jeunes a la prévention routiere.

lls comprennent toujours une partie théorique et une partie pratique afin de permettre

aux enfants d'acquérir les techniques essentielles ainsi que de parfaire leurs réflexes.

Les enfants découvrent la conduite des petites motos électriques et sont toujours

accompagnés par un formateur.

29



STAGE DE MAITRISE DU SAMEDI 17 AVRIL 2021

Formation théorique

30



